
  

©2009 Visual Steps™, www.visualsteps.nl. Dit PDF-bestand is de inhoudsopgave van de Visual 
Steps-titel Basisgids Windows 7 - ISBN 978 90 5905 186 7 

Inhoudsopgave  
Voorwoord .................................................................................... 7 
Nieuwsbrief ................................................................................... 7 
Introductie Visual Steps™ ....................................................... 8 
Wat heeft u nodig? ..................................................................... 8 
Hoe werkt u met dit boek? ...................................................... 9 
Uw voorkennis ........................................................................... 10 
De website bij het boek .......................................................... 10 
Toets uw kennis ........................................................................ 11 
Voor docenten ........................................................................... 11 
De schermafbeeldingen ......................................................... 12 
 
1. Van XP of Vista naar Windows 7 13 

1.1 De voordelen van Windows 7 .............................................. 14 
1.2 De nadelen van een overstap naar Windows 7 .................... 18 
1.3 De verschillende versies van Windows 7 ............................. 20 
1.4 Systeemvereisten................................................................. 22 
1.5 Windows 7 Upgrade Advisor ................................................ 23 
1.6 Upgrade, aangepaste installatie of nieuwe computer........... 23 

1.7 Achtergrondinformatie ................................................................ 26 
1.8 Tips  ........................................................................................ 28 
 
2. Kennismaken met Windows 7 31 

2.1 Windows 7 starten ................................................................ 32 
2.2 Het bureaublad .................................................................... 32 
2.3 De Startknop en het menu Start ........................................... 33 
2.4 Introductie ............................................................................ 34 
2.5 Het zoekvak ......................................................................... 36 
2.6 De taakbalk .......................................................................... 37 
2.7 Jump Lists ............................................................................ 40 
2.8 Handige vensteropties ......................................................... 41 
2.9 Windows afsluiten ................................................................ 44 

2.10 Achtergrondinformatie .............................................................. 46 
2.11 Tips .......................................................................................... 47 
 
3. Beeld instellen 51 

3.1 Beeldschermresolutie aanpassen ........................................ 52 
3.2 Het venster Beeldscherm ..................................................... 56 
3.3 De tekstgrootte aanpassen .................................................. 57 
3.4 Het venster Persoonlijke instellingen ................................... 60 
3.5 Een achtergrond instellen .................................................... 61 
3.6 Vensterkleur en transparantie instellen ................................ 64 
3.7 Schermbeveiliging en energiebeheer instellen ..................... 65 
3.8 Aanwijzer instellen ............................................................... 67 



 

©2009 Visual Steps™, www.visualsteps.nl. Dit PDF-bestand is de inhoudsopgave van de Visual 
Steps-titel Basisgids Windows 7 - ISBN 978 90 5905 186 7 

3.9 Achtergrondinformatie ................................................................ 69 
3.10 Tips .......................................................................................... 70 
 
4. Werken met het mapvenster 73 

4.1 Uw Persoonlijke map openen .............................................. 74 
4.2 De weergave van het mapvenster veranderen .................... 75 
4.3 De onderdelen van het mapvenster ..................................... 77 
4.4 Favorieten ............................................................................ 79 
4.5 De knoppen Vorige en Volgende ......................................... 80 
4.6 Werken met de mappenlijst .................................................. 81 
4.7 De adresbalk ........................................................................ 83 
4.8 Het voorbeeldvenster ........................................................... 83 
4.9 Het detailvenster .................................................................. 85 
4.10 De veranderende knoppen op de werkbalk ........................ 87 
4.11 Een nieuwe map maken ..................................................... 88 
4.12 Mappen en bestanden selecteren met selectievakjes ........ 89 
4.13 Bestanden verplaatsen door te slepen ............................... 91 
4.14 Bestanden kopiëren door te slepen.................................... 91 
4.15 Handelingen ongedaan maken .......................................... 93 
4.16 Mappen en bestanden verwijderen .................................... 94 
4.17 Help en ondersteuning gebruiken ...................................... 95 

4.18 Achtergrondinformatie .............................................................. 97 
4.19 Tips .......................................................................................... 98 
 
5. Werken met bibliotheken 99 

5.1 Een bibliotheek openen ...................................................... 100 
5.2 Een nieuwe bibliotheek maken .......................................... 103 
5.3 De eigenschappen van een bibliotheek instellen ............... 104 
5.4 Mappen toevoegen aan een bibliotheek ............................ 105 
5.5 Het zoekvak gebruiken ....................................................... 111 
5.6 Een zoekfilter gebruiken ..................................................... 113 
5.7 Zoeken buiten de bibliotheek ............................................. 116 
5.8 Zoekresultaten filteren met de kolomtitels .......................... 117 
5.9 Een zoekactie opslaan ....................................................... 119 
5.10 Een opgeslagen zoekactie uitvoeren ............................... 120 
5.11 Een bestand uit een bibliotheek verwijderen .................... 121 
5.12 Een map uit een bibliotheek verwijderen .......................... 122 
5.13 Een bibliotheek verwijderen ............................................. 124 

5.14 Achtergrondinformatie ............................................................ 126 
 
6. Werken met WordPad en Paint 127 

6.1 Het lint ................................................................................ 128 
6.2 Werken met WordPad ........................................................ 129 
6.3 Een document opslaan in WordPad ................................... 135 
6.4 Werken met Paint............................................................... 137 
6.5 Een document opslaan in Paint ......................................... 142 



 

©2009 Visual Steps™, www.visualsteps.nl. Dit PDF-bestand is de inhoudsopgave van de Visual 
Steps-titel Basisgids Windows 7 - ISBN 978 90 5905 186 7 

6.6 Achtergrondinformatie .............................................................. 144 
6.7 Tips .......................................................................................... 145 
 
7. Media 147 

7.1 Windows Media Player openen .......................................... 148 
7.2 Windows Media Player 12 .................................................. 151 
7.3 Een muziekbestand rippen ................................................. 152 
7.4 Een audio-cd branden ........................................................ 155 
7.5 Internetradio luisteren ........................................................ 157 
7.6 Windows Media Center openen ......................................... 158 
7.7 Windows Media Center verkennen .................................... 160 
7.8 Een diavoorstelling afspelen .............................................. 162 
7.9 Een video afspelen............................................................. 164 
7.10 Online video bekijken ....................................................... 166 
7.11 Cd’s en dvd’s branden met Windows Media Center......... 167 

7.12 Achtergrondinformatie ............................................................ 171 
7.13 Tips ........................................................................................ 172 
 
8. Internet en e-mail 173 

8.1 Internet Explorer 8.............................................................. 174 
8.2 Windows Live Essentials downloaden ............................... 175 
8.3 Een account maken in Windows Live Mail ......................... 179 
8.4 Een fotobericht sturen ........................................................ 181 
8.5 Ongewenste e-mail ............................................................ 185 
8.6 Windows Contactpersonen ................................................ 187 

8.7 Achtergrondinformatie .............................................................. 188 
 
9. Beveiliging 189 

9.1 Onderhoudscentrum .......................................................... 190 
9.2 Systeem en beveiliging ...................................................... 192 
9.3 Windows Firewall ............................................................... 192 
9.4 Windows Update ................................................................ 195 
9.5 Beveiliging tegen ongewenste software ............................. 197 
9.6 Windows Defender ............................................................. 199 
9.7 Antivirussoftware installeren .............................................. 202 
9.8 AVG antivirussoftware gebruiken ....................................... 205 
9.9 Gebruikersaccountbeheer .................................................. 209 
9.10 Ouderlijk toezicht.............................................................. 213 
9.11 Windows Help en ondersteuning ..................................... 216 

9.12 Achtergrondinformatie ............................................................ 217 
 
10. Apparaten en netwerken 219 

10.1 Apparaatbeheer ............................................................... 220 
10.2 Thuisgroepen ................................................................... 223 
10.3 Deelopties ........................................................................ 226 

10.4 Achtergrondinformatie ............................................................ 228 



 

©2009 Visual Steps™, www.visualsteps.nl. Dit PDF-bestand is de inhoudsopgave van de Visual 
Steps-titel Basisgids Windows 7 - ISBN 978 90 5905 186 7 

11. Nieuwe programma’s 229 
11.1 Knipprogramma ............................................................... 230 
11.2 Rekenmachine ................................................................. 231 
11.3 Windows Dvd branden ..................................................... 234 
11.4 Plaknotities ....................................................................... 238 
11.5 Windows Live Photo Gallery ............................................ 239 
11.6 Windows Live Movie Maker ............................................. 241 
11.7 Overige programma’s ....................................................... 244 
11.8 Visual Steps-website en Nieuwsbrief ............................... 248 

11.9 Achtergrondinformatie ............................................................ 249 
11.10 Tips....................................................................................... 250 
 
Bijlagen 
A. Hoe doe ik dat ook alweer? ..................................... 251 
B. Windows 7 installeren ............................................. 253 
C. Bonushoofdstukken openen ................................... 275 
D. Index .......................................................................... 276 


